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Planeacion Pedagógica
Caminadores

Jardin Portal de los sueños

Mana Rodrigue
Semana del 3 al s de Agosto. Lunes 3-Agosto /26

fre de trabajoi Desarrollo social y personal en
la primera infancia
Propasito: Favorecer el reconocimiento Y la

expre sion de algunas emociones bdisicas, Lomo la

alegria, la tisteza y el enojo mediante
experiencias ludicas qe fortaletcan su desarollo.
socioemoconal y la interaccion con los demás.
Desanollo a fortalecer: Deswbra las posibilidades
paro expresar sentimientos, emociones, ideas y

deseos, por medio de llantos miradas, qestos y
Mouimientos corporales, al comienzo. como so

lenguaje prinapal 4 progresivamente, como complemento
de ou ecpresión oral.

"e manstruo de colores"
Al Iniciar nuestro dra, lo profesional recibiró a
los ninos y ninos con on afectuoso saludo,
brindándoles abrazos, besos y palabras de

bienvenida. Posteriormente se entonarán algunas
Cancrones infantiles del agrado de ellos
Segurdamente, se poyectara el wento "el
monstruo de colores! inuitando a los nino y niñas

a obsenvar con atencion las imagenes, los colores y
las expresiones del personaje se realizan preguntas
como: à cómo creen que se siente el monstruo?
¿Esto feliz triste o onojado, Nuevamente se
muestran Jaminas de las emociones para ir
identificandolas, pero se iniciara con "alegria
toistezo"finalmente se pasgra al baño al lavado

de munos y cepillado dedientes
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Planeación Pedagógica
Caminadlores

Jardin Portal de los sueños

Maria Rodrígoez
Semana del 3 al 8 de agosto Martes 4 Agosto/26

Eje de trabajo: Descarollo socral y personal en la
prmero infancia.

Desarrollo a tortalecer: Reconocimiento
expresión de las emocuones básicas medianle

el juego, la exploración la comunicación y
la interaccion.con sus pares.

Estrategia: Asamblea, taller.

El dado de las emociones"

Este dia la profesional recitoirca a los niñor y
niños.con el fitere el patito Lalo quren los
saludara con bastante alegird. Enseguida las
Inuitara a sentarsen en porma de errwlo y alli

se draloga solore las emocrónes 4. se presentarg
algunas laminas y tambien se tnuito a que ellos
realicen estos expresiones, como; dlegrid, tristeza,
enojo. Posteriormente se murtara a los nimos y
ninas a reunirse en un circulo 4, se presentara
in dado grande elaborado con imágenes de las
emociones basicas (alegria, trioteza, engjo, sorpreja
miedo y calmal De manero individual, cada niño-
niño lanzard el dado y oboervara la emocion qe
aparezco en la cara superior, se imitara a

expre sión Facial y los gestos comespondientes
a la emoción, ademcis de realizar un sonido re
la represente, feavoreciendo lo expresion corporal
y verbal. Al Finalizar se realizcin preguntaj sobre el
ema y pasaran al bane al ceprlado de drentes
Rewrsos. Dada magenes de emociones
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Planeación Pedagógica
Caminadores

Jardin Portal de los sueños
Maria Rodríguez

Semana del 3 al 5 do Agosto Miercoles s Agosto/26

Ele de tralbajo: Ex presión en lo primera intancia
comunicacoh a troves de los lenguales y el
mouimiento

Desarrollo a fortaleceri Desobra los
posibrlidades pars expresar sentimientos, emocrones
ideas y deseos, por medio de llantos, miradas
gestos y mouimientos colporales, oll comrento,

como so lenguare prinapal y progresivamente,
como complemento de so expresion oral

Estrategia: Rincones- taller.

"Si estas feliz"
Este dio la prupesional recibira a los ninos con
un abazo v se inuita a pasar al centro del
salon para entonor la canción "si estas feliz
y la otra canción Todo el mundo esta feliz"en
donde se muita a realizar los diferentes mouimrentes

resatando la alegrict. Posterioimente se organizara
el salón con rincones de bebes, carros y trteres

Con el fin que ellos elijan con que desean jugar y
Compartir eon sus pares, Ja profesional obsena y
acompaña durante este momento. Despues se relizara
el dibjo del manstruo de los colores resaltando la
alegrra paro ello lo realizan con pintura
color amarllo; se dejaro en la mesa, pinceles y
trozos de espuma paro que ellos lo pinten
de manera. libre. Pasaremos wego al baño a

realizar el cepillado de drentes y contrd de
esfinteres Reursos: bebes, Carros, titeres, papel. craff vinilo
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Planeación Pedagógica
Caminadores

Jardin Portal de los Sueños

María Rodlriguez.
Semana del 10 al 14 de Agosto Lunes 10-Agosto-26

Proposito: Propiciar experiencias ludicas y significativos
con los niños y niñas que les permita reconocer,
expresar Y comunicar progresivamente sus emocione

sentimientos, Favorecendo la construecion de
vinwlos afectivos.

Ele de trabajo: Desarrollo social y personal en la
primera inFancia.

Desarrollo a portalecer: Descubrir las posibilidades
para expresar sentimientos, emociones, ldeas y deseos
por medro del llanto, miradas gestos y mouimientos

corpora les, al comienzo como su lenguaje prinapal y

progre srvamente, como complemento de su expresión
oral

Estrategia : Asamblecx- Taller.

"Soplo de emociones
Inieialmente la profesional recbira a las ninos y ninas con

un abruzo y awimpunada del trtere Pato, entonara la

canción si to tienes muchas gunas de aplaudır" lvegu de
este momento pasarăn a drsfrutar de rincones con laberintos

Y elefantes en donde ellos eligitan con que demento desean
Jugar y relacionarse con sos pares compartiendo espacros 4
Juquetes. Posteriormente pasaremos a realizar una asamblea
donde se mostrará él monstruo de la alegria y alli re
mencionará varnos actruidades infantites que los hacen muy

felices como; ir al parque, comer helada ir a procina, jugor
balon, caros, bebes, entre ellos. Todos se animaran a reatizar

gestos de alegria como sonreir, saltar, aplaudir, dar un
beso, wegu pasarán a jugar con burbujas y se anmo a l0w

ninos y ninas a observailg persegutrlas & tratar de
soplarlas se acompañocon momentos de respiración
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Planeación Pedagógica
Caminadores

Jardin Portal de los sueños
Mavia Rodriguez

Semana del 10 al 14 de agosto Martes 17 Agosto 29

Ele de trobajo: expresion en lo primero infancia:
comunicación a traves de los lenguajes y el
movimiento

Desarrollo a Fortalecer: Demueste interes al
expenimentar con efectos de caracter plastico que

producen los diferentes materiales sobre distintas

superficies de trabajo (papel, carton, madera, objetos
entre otros) expresando su experienaa personal.
Gotralegra: taller. - Riniones.

Pintando la Felicidlad.

Este dra la profesional recibirá a los niños y niñas
con un abrazo xacada uno le hará la entreega de
una carito feliz, como simbolo de la emocion de la

felicidad, este rerd un stiker y lo llevaran en on ropa o

Mano. Postertormente pasaran o jugar, compartir y divertirse

con las rmcones de. tubos de ensamble, tapete de texturas
y titeres, en donde se les pemitiro jugar y explorar
libremente. Despues ellos saldran al comedor a realizor

la actividad pedogúgica, donde se disponen vanas
Coritas que re presentan lo pelreidad, las uales son
Ubicadas en cado una de las srilas. Sobre lo base

do la silla se colacaro una topa plastica con
pinturo de color amarillo, inuitando aloinirtos

y niñas a explorar y realizar trazos libremente.
tste experi enca busca relacionar el color amarillo

la expresión grafico con la emocton de la
felicidad Recursos: stirer, tubos de ensamble, tape

fexturas, imagenes caras de Pelicidad.
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Planeación Pedagogica
Caminadores

Jardín forial de los suciños
María Rodrigoez

Semana: del 10 al 14 de Agosto Miercoles 12 /Acosto-26

Eje de trabajo: Expresion en lo primers inpanero
comonicacion a traves de las lenguajes y el
mouimiento.

Desarollo a fortalecer: exploror sus propras posibilidades
motrices & los que los matertales le ofrecen parо

la creacion de sus propras obras
Estrategia. Taller.

"os bolos de las emociones"

Este dra, la profesional recibe a ايد ninasS niñas

con un cálido abrazo, povoreciendo un ambiente

Confranza y afecta Posteriormente, dibuja en uno

sus pómulo cna carito peliz, utilizando pintura
facial de color amarillo, luega se les inuita
observarse en el esрејo para reconocer
y aprecral la carita que llevan en ou rostro

Posteriormente pasamos a realizai la experiencra

de
de

expresion

pedogogrco donde se tmuita a los. niños y niñas
a participar en un divertido juego de bolas

emociones. cada bolo estara decorado con uno

de las

emoción y su respectivo color, utilizando imágenes
Sencillas y llamativas que permitan su reconocčimiento

Visual. los ninos y las ninas tendran la oportunidad
de lanzar una pelota hacra los bolos, 4
de cada lanzamiento, se observaran 10s

despues
bolos

Permanecieron de pre y se realizara un breve

reconoamiento de las emociones representacda
nombrandolas y acompanandolas con gestos
erpreslones faciales.
Reursos: Bolos, pintucaritas, imagenes de ll
emociones, cinta.

Disney
Primavera



Maneación Fedagdgica
Caminadores

Jardin Portal de los sueños

Maria Rodr'guez
Semana: del 1o al 14 Agosto

C

Jueves 13 Agosto-26

Eje de trabajo: erperimentacion y pensamiento
logico en lo primero inFancia.
Desarrollo a fortulecer: èxprese las sensacones

emociones que experimenta al actuar sobre

los obretos lo que le permite paulatinamente
centrar so atencion en las reaceiones de los
objetos.

Estrategia. Asamblea - Taller

"MonstruOs espumoSOS de ta alegria"

Este dio Inicramos lo bienvenidu de los niños 4
ninas dandotes crema en sus manos y se motiVO

para que realicen un masaje y tamblen la
apliquen en la cara, Pepues pasaremos a

disprutar de rincones de juego con los espacros
organizados con bebes, laberintos, u kit de
cocina, en donde se les permitira elegir 100
elementos con que quieren jugar y puedan explorar
de manera autonoma, Despues pasaremos a
recalizar el eperimento de los Monstruos espumosos
de la alegna. Para niciar, l0 protestonal
deora tres vasos, incorporando en ellos l0s
diferentes partes de una carita felir. se
establece una asamblea sobre la emocion de

la dlegira, proguntoindoles que situaciones, peisonaS
o expenencras les hace sentiy felrces. En ls
vasos dewrados se vo incorporondo la clara de
on huevo, colorante amarllo, brcarbonato y despues
vinogre blonco, permitiendole que los niños tas
nirias oboerven con curiosrdad cómo se prodoce la
espuma y cómo los vasos se transforman en
divertidos "monstruos espumos03.

Disney Primavera
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Planeaciór Pedagógica
Caminadores

Jardin Portal de los sueños

María Rodriguez.
Semana. del 10 al 14 do Agosto Vienes 14 Agosto.:26

Ere de trabujo: Expresion en la primerg inpancra:

Comunicación a traves de los lenguajes y el
movimiento.

Desarrollo a Fortalecer: Desculorir cado vež más
las posibilidades de mouimiento que le ofrece

cuerpo para explorar y resolver situaciones que
se presentan en su entormo.

Estrategia: exploración.

De nvevo la aventura en el parque"
Se brinda la bienvenida de loo nimos y las niñas

con un abrazoY luego pasaroín a jugar e interactual
con los titeres, alli la docente realizo diferentes tonos
de voz para llamar la atención de ellos. Luego
pasoremos a la actividad pedagogico y es disfrotar
del dra de parque "llevavemos a los niños -ninas
a dispntar de la pircna de pelotas, de las

pelotas, del rodadero, de lo cocinita, los comos.
se motivarā a los nino y ninas realizar divers0s

movimientos en el parque como gatear, caminar,
comer, saltar, lanzar, atrapar y explorar las

dife rentes poşibilrdades que el cverpo le ofrece.
Ellos estarán bajo supervision de la docente con
el fin de euitar acerdentes y que ellos

puedan estar tranquilos Posteriormente se realizy
d desplazamiento aal baño para llevar g

cabo el lavado de manos y pasar ol
Comedor o recibrr los alimentos Recurs03

Parque-piscina de pelotais titeres, elemento
del equrpo de gimnasra



Planeación Pedagogica
Caminadores

Jardin Portal de los sueños

Maria Rodríguez
Semana del 18 al 21 de Agosta Martes 18 Ago. 26

Ele de trabajo: expenmentacion y pensamiento bgico
en la primera inFancio.

Proposito: Favorecer en los nirios y los niñas el
reconucimiento y la expresion de sus emociones

truves de experiencras ludrcas, el juego, la exploración
Y la interaceion con sus compoiñeros Fortualecienco su

copaadad para comunicar cómo se srenten

Desarrolilo a Fortalecer. Muestre conFranza en sus

posibilidades expresivas y las lleve a la prictreа
sin sentise cohibido, utılızando las rewrsos exprestvos

producto de experiencras anteriones poira relacionarse
con sus Iquales y con los ardultos en situacones
cotidianas,

Estrategia

"6lobos llenos de emociones;"

fste dró se realıza la blenvenida de los ninos y niñas

con un tuerte abrazо, у luegro presentara un conejito
como personaje principal para dialogar de manera sencilla

sobre la I mportoincra de estar tranqurlos. la protesional
realizo respiraciones lentas y Juaves, invitando a los ninos
Y niras a observar e imitar sus mouimientos ele

gwerdo a sus posibilidades. se utilızani la prase.

"Respiro suave, estoy tranquilo". loego pasarin a
jugur libremente en los rincones con Ficheis ele jenya

pelotas do texturas, Una vez que exploren y juequen
pasuremos o realizar la experiencra de inflar
algunos globos y se dibujan en ellos drferentes
exprestones relactunadas con las emocionesi,
dlegría, calma, enojo, trsteza y miedo. Ja profesional
presento cada globo y realiza los geslos comespondientes
inuitando a los ninar y niñas a imitarlos de

qwerdo a sus posibilidades. Por ultimu ellos jugaran
libremente y con la vigilanara de la protesional
Rewrsos! lonejo, jego jenga, toipete textunas, globos, morcerdores

Disney Primavera



C Planeaciór Pedagógica
Caminadores

Jardin Portal de los sueños

Maria Rodriguez
Semana del 18 al 21 de Agosto Miercoles 19 Aga 26

Ele de trabajo: Experimentacion y pensumiento lógreo
en lo primera inFancia.

Dedarrollo a Fortalecer: Forfalecer el reconocimiento
Y la expre sión de las emudones, mediante expertencas

de juego exploracon y acompanamiento afectivO.
Identifrcar prugresivamente las emociones como alegri,
tristezca, enojo, miedo y calma erprexindola a traves
de qestos, movimientos y sunrdos

Estrategra, Asamblea - taller.

"On momento de calma"
Este dra se realiza la blenvenida de los niño,y

las ninas mediante un colıdo abrazo, posteriormente,
se desarrola lo rondo "A lo vedo, ruedo"
inuitandolos a realizar los mouimientos que se van

mencionando fortaleciendo 1a xpresión corporal y 10
participación. lwego se ambienta el espación con

música y sonidos suaves de lo naturaleza,
inuitando a los niños y niñas a acosturse boсa

arriba sobre el tapete. Con una vor suave y
diologando sobre la importancra de la calmo
resaltando que cuando nos sentimos Inquretos

podemos detenernos, respirar y buscar tranquilidad
Posterioimente, se invita a los ninos y niñas a paiticipar
en lo elobaacion de la botello de lo calma" útlzando

agua. y escarcha y otros elementos, con en
awmpañamrento permanente ee la profesional, los
niños observan Y erploran los materiales, mrentras
de manera sencilla que al mover la botello y observor

como la escarcha baja lentamente, podemos recordar
101 Importancro de detenernos, resprrar y tranqullizarnos.
Rewrsos: Rincones.: bebes, tapete de texturas y aligunos
titeres

Disney Primavera






















































